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Durante a gravidez da Asia, os pais decidiram, por meio de
uma indicagdo, armazenar as suas células-tronco do sangue
de corddo umbilical em um banco europeu. Ainda bem!

Com o passar do tempo, os pais observaram que a menina
Asia tinha dificuldades de manter-se em pé, para segurar
objetos e ndo estava se desenvolvendo como as outras
criancas. Contudo, somente com dois anos, Asia foi
diagnosticada com um tipo de paralisia cerebral devido a
auséncia de oxigénio durante o parto. O médico, que
realizou o diagndstico, disse que ainda que ndo houvesse
cura para adoencga, afisioterapia poderia ajudar adiminuira
inflamacdo dos musculos e indicou que procurassem um
tratamento com as células-tronco que foram armazenadas.

Os pais, por meio do banco que armazenou as células-
tronco, conseguiram um contato com a Universidade de
Duke nos EUA, a qual realiza este tipo de tratamento para
paralisia cerebral. Em Duke, Asia recebeu a primeira infusao

DESCOBERTA SOBRE CELULAS-TRONCO PODE LEVAR A CURA DO DIABETES
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de células-tronco e em menos de um meés ja foi possivel
observar melhoras no nivel da fala, corrida, escalada e mais
for¢ca nos bracos e pernas. Contudo, mesmo com esse
resultado positivo, os especialistas da Universidade de
Duke, indicaram uma 22 infusdo de células-tronco para
finalizar o tratamento.

Atualmente com 4 anos de idade, Asia ja terminou 0 22 ano
do pré-escolar e mesmo sabendo que é a crianga mais baixa
da sua turma, tem conseguido manter-se com o mesmo
desenvolvimento das outras criancas, como praticar aulas
de danca e participar do espetaculo do final do ano.

Seus pais estdo muito satisfeitos com o resultado do
tratamento e a melhora da filha, sabendo que tudo isso foi
possivel por conta do armazenamento das células-tronco do
sangue do cordao umbilical.

Fonte: Parent's Guide to Cord Blood Foundation



DESCOBERTA SOBRE CELULAS-TRONCO PODE LEVAR A CURA DO DIABETES

Pesquisadores da Universidade da Califérnia em Sdo
Francisco deram "passo critico"” para encontrar uma solugdo
para adoenca

Pesquisadores conseguiram pela primeira vez criar células
humanas que produzem insulina utilizando células-tronco.
A novidade cientifica é um avanco em direcdo a criacdo de
uma cura para o diabetes tipo 1.

"Os tratamentos terapéuticos atuais tratam apenas os
sintomas da doenga com inje¢des de insulina", segundo
Gopika Nair, autora do estudo, realizado pela Universidade
da Califérnia em S3o Francisco. "Nosso trabalho aponta para
diversas avenidas empolgantes para finalmente
encontrarmos uma cura para a doenga." O estudo completo
foi publicado no periddico Nature Cell Biology.

Com a nova técnica, os pesquisadores conseguiram
reproduzir em laboratdrio células beta pancreaticas que sao
destruidas pelo diabetes tipo 1. Elas sdo responsaveis pela
produgdo de insulina. Para driblar a dificuldade encontrada
poroutros pesquisadores para criar as células beta a partir
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das células-tronco, o time de cientistas da universidade
utilizou um modelo baseado em como as células sao
organizadas no pancreas humano.

"Agora, podemos gerar células que produzem insulina que
sdo e agem de forma muito similar as células-beta do
pancreas que temos em nossos corpos. Esse é um passo
critico em dire¢cdo a criacdo de células que podem ser
transplantadas para pacientes com diabetes", afirmou
Matthias Hebrok, professor emérito em pesquisa sobre
diabetes da Hurlbut-Johnson, na UCSF, e diretor do Centro
de Diabetes da UCSF.

Apesar do avango cientifico significativo, ainda sdo
necessarios testes em humanos e uma série de certificagGes
de 6rgdos de salde para que a solugdo seja efetivamente
aplicada em pacientes de diabetes. A equipe de
pesquisadores considera alterar células com a técnica de
edicdo genética conhecida como CRISPR para implantar as
células de laboratério sem precisar ministrar remédios
imunossupressores.

Fonte: Revista Exame
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CONFIRA 10 DICAS PARA PREVENIR INFECCAO POR CORONAVIRUS

Ndo hd casos confirmados no Brasil, mas o Ministério da
Saude orienta cuidados bdsicos para reduzir o risco geral
deste tipo de doenca

O novo coronavirus vem causando preocupagao em todo o
planeta devido ao nimero crescente de casos confirmados.
A doenca ja causou ao menos 106 mortes na China e ha mais
de 4,5 mil pessoas infectadas.

Medidas restritivas para conter o avango do coronavirus ja
estdo em andamento em varios paises. No Brasil, a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa) montou um grupo
de trabalho para monitorar o avan¢o da doenca.

Ndo ha casos confirmados no pais, mas a Secretaria Estadual
de Saude de Minas Gerais (SESMG) afirmou nesta semana
gue uma jovem de 22 anos foi internada em Belo Horizonte
(MG) com suspeita de contaminagdo pelo coronavirus.

Em meio ao cenario de alerta, o Ministério da Saude orienta
10 cuidados basicos que podem reduzir o risco geral de
contrair ou transmitir infeccGes respiratérias agudas,
incluindo o novo coronavirus:
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e Evitar contato proximo com pessoas que sofrem de
infeccdes respiratdrias agudas;

e Lavar frequente as maos, especialmente apds contato
direto com pessoas doentes ou com o meio ambiente;

e Utilizar lenco descartdvel para higiene nasal;

¢ Cobrirnarize boca quando espirrar ou tossir;

e Evitartocar mucosas de olhos, nariz e boca;

e Higienizar as maos apds tossir ou espirrar;

e Ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres,
pratos, copos ou garrafas;

e Manter os ambientes bem ventilados;

e Evitar contato préximo a pessoas que apresentem sinais
ousintomas da doenca;

e Evitar contato préximo com animais selvagens e animais
doentes em fazendas ou criagdes.

A pasta também pede que os profissionais de saide tomem
medidas padrdes de precaugdo, como uso de mascara
cirdrgica, luvas, avental ndo estéril e dculos de protecao.

Fonte: Portal Metrépoles
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